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AMELIORER LA QUALITE DES SOINS EN TRAUMATOLOGIE PEDIATRIQUE AU CANADA : 
DETERMINER LES PRIORITES FONDEES SUR LES DONNÉES PROBANTES, LES ÉCARTS ENTRES CES 
DONNÉES ET LA PRATIQUE, ET LES BESOINS ET PREFERENCES DES FAMILLES ET INTERVENANTS 

CONTEXTE : Le Canada se classe au 30e rang sur 38 pays riches pour la protection du bien-être des 
enfants et les blessures représentent la menace la #1 pour la santé des enfants. Reconnaissant que les 
besoins des enfants et des familles diffèrent de ceux des adultes, des systèmes régionaux de traumatolo-
gie pédiatrique ont été développés dans la plupart des provinces canadiennes et comprennent des 
programmes d’amélioration de la qualité basés sur des données cliniques recueillies régulièrement. Cepen-
dant, ces programmes se limitent en grande partie à l’application d’indicateurs de qualité validés pour les 
adultes dans les centres de traumatologie pédiatrique. Les parties prenantes nationales préconisent des 
stratégies d’amélioration de la qualité fondées sur des données probantes qui couvrent les systèmes 
régionaux et ciblent les écarts entre ces données et la pratique. Nous avons une occasion unique d’acqué-
rir et de mobiliser des connaissances en identifiant des priorités d’amélioration de la qualité qui peuvent 
ensuite être traduites en interventions acceptables, réalisables et durables. 

OBJECTIFS : Nous visons à déterminer les priorités en matière d’amélioration de la qualité pour les soins 
pédiatriques au Canada en fonction des données probantes, des variations de pratique et des besoins et 
préférences des intervenants. Les objectifs spécifiques sont les suivants: 1) effectuer une revue systéma-
tique des recommandations des lignes directrices, 2) identifier les écarts entre ces recommandations et la 
pratique, 3) évaluer les besoins et les préférences des intervenants, des patients et des familles, et 4) 
identifier les priorités en matière d’amélioration de la qualité. 

MÉTHODES : Cette étude sera basée sur les cadres Knowledge-to-Action et GRADE Evidence-to-Decision. 
Il sera mené en étroite collaboration avec Pediatric Emergency Research Canada, l’Association canadienne 
de traumatologie, Agrément Canada et l’Institut national d’excellence en santé et services sociaux. Tout 
d’abord, nous procéderons à une revue systématique des recommandations de des lignes directrices 
ciblant les populations pédiatriques en traumatologie qui sont approuvées par des organisations natio-
nales/internationales dans les pays à revenu élevé. Deuxièmement, nous élaborerons des mesures à l’aide 

du registre des traumatismes et des données administratives pour évaluer le respect des recommandations 
dans les hôpitaux, les régions et les provinces et les inégalités. Troisièmement, nous évaluerons les besoins 
et les préférences des intervenants dans les centres de traumatologie pédiatrique et les hôpitaux de 
référence à l’aide d’une méthodologie d’enquête et de groupes de discussion, et des patients et familles à 
l’aide d’entretiens semi-structurés. Quatrièmement, nous utiliserons le cadre de référence GRADE et la métho-
dologie de consensus UCLA/RAND avec un groupe multidisciplinaire d’experts pour identifier les priorités. 

IMPACT : Cette étude fournira une synthèse accessible des recommandations des lignes directrices, des 
informations sur les lacunes des recommandations actuels ou sur la nécessité de les adapter aux 
contextes locaux; des données sur les écarts entre les recommandations et la pratique et le code pour 
reproduire les mesures de l’observance des soins fondés sur des données probantes; et les priorités 
nationales en matière d’amélioration de la qualité qui tiennent compte des besoins et des préférences des 
intervenants et des familles. Les résultats ouvriront la voie à l’élaboration et à la mise en œuvre de straté-
gies nationales fondées sur des données probantes pour améliorer la qualité des soins aux enfants en 
traumatologie. Les résultats attendus à moyen et à long terme comprennent un accès plus équitable à des 
soins appropriés en traumatologie, une adhésion accrue aux pratiques cliniques fondées sur des données 
probantes et de meilleurs résultats pour les patients. Cette recherche contribuera à alléger le fardeau des 
blessures subies pendant l’enfance pour les patients, les familles, les intervenants et le système de santé. 
Des partenariats avec des organismes nationaux et des programmes provinciaux/régionaux de traumato-
logie faciliteront la production de résultats exploitables et leur mise en pratique.
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