
Heures de départ
7 h 00

Équipes
Académie de Taekwondo de Québec

Édouard Thiffault

Sylvie Audet

HEJ SOB

OptiKili

Profs GM +

7 h 30

Équipes

No Pain No Gain

La Familia et amis

Miles

Cyprien Bertagnolio

Emmanuelle  Marleau

François Dion

Isabelle Paquet

jean-françois milhau

Marc-Andre Hamel

Urgence HSS

Thibault Maurand

7 h 45

Équipes

Cassiopée

Elgeco portes et fenêtres

Cpe L’Enchanté

Les gardiens du sommet



8 h 00

Équipes

Équipe Groupe A

Lemay Qc

Les Anglos

Les athlètes de bureau

Neuro-onco

Neuro-onco 2

8 h 15

Équipes

Les alpinistes infatigables

Les cailloux

Les énergiques de JULIEN inc!

Les pas peureux

8 h 30

Équipes

Équipe PCM

Les méninges fringuantes

Les sherpas urbains

Team Smile

Kinatex Le Mesnil

9 h 00

Équipes

Edouard  Mosseau 

Émilie Blais-Lebouthillier

Marie-Pierre Bélanger

Nathalie  Grégoire 

Télus Santé

Les étincelles

Missions soins critiques - Kilimandjaro 2026

Rochebelle 1

Rochebelle 2

9 h 30

Équipes

À la mémoire de Jessica Pelletier 1.0

À la mémoire de Jessica Pelletier 1.1

À la mémoire de Jessica Pelletier 1.2

Dream team

Famille Vézina-Lachance

Famille Vézina-Lachance 2



10 h 00

Équipes

Kilicrew

Mckesson #1

Mckesson #2

Mckesson#3

Tetra Tech 

10 h 30

Équipes

Kili-Psy

Les RunningChoux

Radiologie Mailloux - Équipe A

Radiologie Mailloux - Équipe B

Umano Médical

11 h 00

Équipes

CHU capable pour la cause

Ilyas Rhouati

Les Grimpeurs

Les p'tites madames

MICRO-MANIAQUE

Les marcheurs de l'espoir

11 h 30

Équipes

IRONBODYFIT

À la mémoire d'Isabelle Gignac

Altitude Coulombe ⛰️

EDL




